Praxis fur
physikalische
Therapien

Wirkungen auf den Korper

e Stressabbau

e Entspannung

e Schmerzlinderung

@ Durchblutungsforderung

e Steigerung des Wohlbefindens

® Aktivierung der Selbstheilungskrafte

® Beheben von Energiefluss-Stérungen

® | dsen von energetischen Blockaden an Wirbelsaule, Becken und Gelenke

Anwendungsgebiete

e Unruhe / Nervositat

e Kopfschmerzen / Migrane
® Gelenkbeschwerden

® Bewegungseinschrankungen
e Rlckenschmerzen

® Hexenschuss

® |schialgie

e Erschopfung

e Schlafprobleme
*\/erdauungsbeschwerden
e Allergien



